
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRACCIA #25 - 24/01/16 

Nuove creature guidate dallo Spirito Santo – Rom 8:1-13 
Guarda il video https://www.youtube.com/watch?v=wIYcDqOTEBY e discuti sulla Divina 
risorsa che abbiamo nella lotta contro il peccato. Quali le similitudini, quali le differenze?   

 

Lettura e discussione: Leggi Rom. 8:1-13 e Gal 5:19-22. Quali sono stati i primi segnali di 
cambiamento che hai notato nella tua vita quando hai creduto in Gesù? 
 

Domande introduttive:  
1. Cosa ha fatto Dio per liberarci dalla legge del peccato e della morte (v.3)? Cosa puoi 
imparare e come questo ti incoraggia riguardo la sicurezza della tua salvezza? 
2. Nota quanti riferimenti allo Spirito santo ci sono in questo brano, in particolare il modo in 
cui lo Spirito viene nominato. Cosa impari riguardo lo Spirito Santo e la Trinità? 
3. In che modo il v.4 è l’adempimento delle profezie di Ezec 36:26-27; Ger 31:33? Cosa 
significa che il comandamento è adempiuto in noi? 
4. Quali differenze ci sono tra “coloro che sono secondo la carne” e coloro che sono guidati 
dallo Spirito? 
5. In che modo questi primi 13 versetti ci mostrano la completezza dell’opera dello Spirito 
nella nostra vita? 
 
Discussione/riflessione in famiglia. Gesù vuole cambiare il nostro cuore prima che i nostri 
comportamenti Cerca di spiegare a tuo figlio che cosa rivela del suo cuore un certo suo 
comportamento e come il suo cuore può essere cambiato dallo Spirito Santo e lui/lei può 
essere un “buon alberello che porta frutto per Gesù” (Mt 12:33; Gal 5:22) 
 

Domande per applicazione: 
1. Da che cosa puoi capire chiaramente che lo Spirito Santo vive in te?  
2. “Camminate per lo Spirito e non adempirete affatto i desideri della carne”. Devi 
confessare di non stare camminando secondo lo Spirito in questo momento in qualche area 
della tua vita? Chiedi aiuto in preghiera e invoca la santa guida dello Spirito Santo. 
3. Amore per i comandamenti di Dio è un frutto dell’opera dello Spirito nei nostri cuori. 
Prega che tu possa amare ancora di più la Parola di Dio e ubbidire il Signore, non con tue 
forze umane, ma per la potenza del Suo Spirito che vive in te! 
4. Leggi  Gal 5:22 e prega che lo Spirito produca in te il suo frutto e che tu possa applicarlo ai 
tuoi rapporti interpersonali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRACCIA #25 - 24/01/16 

Nuove creature guidate dallo Spirito Santo – Rom 8:1-13 
Guarda il video https://www.youtube.com/watch?v=wIYcDqOTEBY e discuti sulla Divina 
risorsa che abbiamo nella lotta contro il peccato. Quali le similitudini, quali le differenze?   

 

Lettura e discussione: Leggi Rom. 8:1-13 e Gal 5:19-22. Quali sono stati i primi segnali di 
cambiamento che hai notato nella tua vita quando hai creduto in Gesù? 
 

Domande introduttive:  
1. Cosa ha fatto Dio per liberarci dalla legge del peccato e della morte (v.3)? Cosa puoi 
imparare e come questo ti incoraggia riguardo la sicurezza della tua salvezza? 
2. Nota quanti riferimenti allo Spirito santo ci sono in questo brano, in particolare il modo in 
cui lo Spirito viene nominato. Cosa impari riguardo lo Spirito Santo e la Trinità? 
3. In che modo il v.4 è l’adempimento delle profezie di Ezec 36:26-27; Ger 31:33? Cosa 
significa che il comandamento è adempiuto in noi? 
4. Quali differenze ci sono tra “coloro che sono secondo la carne” e coloro che sono guidati 
dallo Spirito? 
5. In che modo questi primi 13 versetti ci mostrano la completezza dell’opera dello Spirito 
nella nostra vita? 
 
Discussione/riflessione in famiglia. Gesù vuole cambiare il nostro cuore prima che i nostri 
comportamenti Cerca di spiegare a tuo figlio che cosa rivela del suo cuore un certo suo 
comportamento e come il suo cuore può essere cambiato dallo Spirito Santo e lui/lei può 
essere un “buon alberello che porta frutto per Gesù” (Mt 12:33; Gal 5:22) 
 

Domande per applicazione: 
1. Da che cosa puoi capire chiaramente che lo Spirito Santo vive in te?  
2. “Camminate per lo Spirito e non adempirete affatto i desideri della carne”. Devi 
confessare di non stare camminando secondo lo Spirito in questo momento in qualche area 
della tua vita? Chiedi aiuto in preghiera e invoca la santa guida dello Spirito Santo. 
3. Amore per i comandamenti di Dio è un frutto dell’opera dello Spirito nei nostri cuori. 
Prega che tu possa amare ancora di più la Parola di Dio e ubbidire il Signore, non con tue 
forze umane, ma per la potenza del Suo Spirito che vive in te! 
4. Leggi  Gal 5:22 e prega che lo Spirito produca in te il suo frutto e che tu possa applicarlo ai 
tuoi rapporti interpersonali. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wIYcDqOTEBY
https://www.youtube.com/watch?v=wIYcDqOTEBY

