
 
 
 
 
 
 
 
 

TRACCIA #22 - 6/12/15 

La lotta tra la legge ed il peccato – Rom 7:7-13 
 

Discuti la seguente citazione di C.S. Lewis: 
“Cristo, poiché è l’unico uomo che non cedette mai alla tentazione, è anche l’unico uomo 
che sa veramente che cosa è la tentazione.” 

 
Lettura e discussione: Leggi Romani 7:7-13 e Galati 3:19-29. Osserva quanto sia parallela 

l’argomentazione di Paolo in questi due testi.  

Domande introduttive:  
1. Per quale motivo Paolo spiega così a fondo il rapporto tra la legge ed il peccato in questo 
brano? 
2. La legge è più di un codice di condotta. Quali sono le funzioni positive della legge?  
3. Perche Paolo sceglie il decimo comandamento per illustrare il tema di questi versi?  
4. In che senso possiamo dire che ogni peccato è solo contro Dio? (Salmo 51:4) 
 
Discussione/riflessione in famiglia.  Tipicamente “comandi” e “leggi” vengono visti come 
cose negative. Puoi pensare a delle buone ragioni per avere (e conoscere) regole nella 
propria vita? Perche Dio ha dato delle regole ai suoi figli? Come siamo visti/valutati secondo 
la legge di Dio? 
 
Domande per applicazione: 
1. È una tendenza umana di “scusare” il proprio peccato. Perche? Quali sono i modi in cui 
“giustifichiamo” il nostro peccato?  
2. Perche, senza il vangelo, non riusciamo ad onorare Dio con i nostri sforzi di obbedienza? 
3. Qual è la motivazione per la tua santificazione, per la tua obbedienza a Dio?  
4. Rifletti sui tre punti di applicazione del messaggio e pensa se queste cose sono descrittive 
del tuo cammino con il Signore: odio del proprio peccato; gratitudine per l’opera di Cristo 
alla croce; ardore per l’efficace opera dello Spirito nei nostri cuori. 
5. C’è qualcosa di cui ti devi ravvedere? Guarda a Cristo, nella Sua piena obbedienza al Padre 
e nella Sua opera completa alla croce, sia per la tua salvezza che per la tua santificazione!  
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